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LONGEV-Italia

LABORATORIO DEL BUON VIVERE

25-26 SETTEMBRE | Asti

Longev-Italia nasce come Laboratorio

annuale e permanente per promuovere una

nuova visione della longevita: non solo

come problema da gestire ma come valore
da sviluppare.

www.longev-italia.eu
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ATTIVITA

aree tematiche

VACCINAZIONI

Il Movimento che allunga la vita

Corpo, energia e autonomia nella
societa longeva

FARMACI

La Longevita Protetta

Vaccini, prevenzione e resilienza
immunitaria lungo tutto I'arco della vita

INTERAZIONI

La Terapia della Lunga Vita
Appropriatezza prescrittiva,

deprescrizione e medicina
personalizzata

DIETA E ALIMENTAZIONE

La Forza delle Relazioni

Comunita, connessioni sociali e
contrasto della solitudine

TECNOLOGIA

Nutrire la Longevita

Alimentazione, metabolismo e cultura
del vivere bene

LUOGHI

Tecnologia con tocco umano

Intelligenza artificiale, robotica e
innovazione per la prossimita

FINANZA

Abitare la Longevita

Case, quartieri, borghi e citta
progettati per tutte le eta

Premio LONGEV-Italia

Il Premio LONGEV-Italia nasce con l'obiettivo di individuare,
valorizzare e diffondere iniziative capaci di promuovere una
vita autonoma, attiva e di qualita per le persone anziane.

Il Longevity Dividend

Dove nascera il valore economico
della rivoluzione demografica

PER PARTECIPARE
SCANSIONA
IL QR-CODE




